Lampiran 1

SURAT PERSETUJUAN MENJADI SAMPLE PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama

:
Jenis kelamin
:
Umur

:
Alamat

:

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan oleh peneliti tentang tujuan dan tindakan yang saya dapatkan selama proses penelitian ini. Oleh karena itu saya menyatakan bersedia dan setuju untuk menjadi sampel penelitian dan mengikuti setiap proses penelitian sesuai dengan penjelasan yang diberikan oleh peneliti dengan judul :
“Perbedaan Penambahan Dumbbell Step Up Exercise Pada Squat Exercise Terhadap Peningkatan kekuatan otot quadriceps femoris pada mahasiswa Universitas Esa Unggul”.

Demikian pernyataan ini saya setujui untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.







Jakarta,  Oktober 2014
Peneliti 



 
      
  Sampel

( INTAN HARARED )



(………………………….)


